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Karczoch Swiezy

Cena 5,00 zt

Kraj pochodzenia

wygenerowano w programie shopGold


https://frutafresca.pl/karczoch-swiezy-p-26.html

Opis produktu

Swiezy karczoch (Cynara scolymus)

Wyjatkowy, owocowy pak osetu — delikatne warzywo w smaku, nieco orzechowe i lekko kwiatowe.

Znany juz starozytnym Grekom i Rzymianom, ktérzy wykorzystywali go jako zaréwno jedzenie, jak i lek na
niestrawnos¢.

Bogaty zrodto sktadnikéw odzywczych: zawiera duzo btonnika, kwasu foliowego, witaminy K, miedzi i
magnezu.

Importowane Swieze karczochy sg rzadkoscia, gtéwnie ze wzgledu na ograniczony termin przydatnosci do
spozycia i koszty logistyczne.

Dzieki lokalnym uprawom i bezposrednim dostawom mozemy zaoferowac sSwiezy produkt, ktéry nie jest
powszechnie dostepny na polskich stotach — a to czyni go pozycjg absolutnie wyjatkowa.

Pochodzenie

Hiszpania, region: Walencja

Przechowywanie

Lodéwka
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