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Link do produktu: https://frutafresca.pl/karczoch-swiezy-p-26.html

Karczoch Swiezy 1kg

Cena 33,00 zt

Kraj pochodzenia
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Opis produktu
Swiezy karczoch - starozytna roslina - warzywo i lekarstwo

w jednym

Swiezy karczoch to warzywo cenione w kuchni $rédziemnomorskiej za delikatny, lekko orzechowy smak i wszechstronnosé
kulinarng. To sezonowy produkt, ktéry najlepiej smakuje $wiezo - jedrny, zwarty i intensywnie zielony.

Oferujemy Swieze karczochy starannie wyselekcjonowane, o zwartej strukturze i miesistych lisciach.

Karczoch - wtasciwosci
Karczoch znany jest ze swoich naturalnych wtasciwosci wspierajacych diete:
e zawiera btonnik
e jest niskokaloryczny
e zawiera naturalne przeciwutleniacze
e wspiera prawidtowe trawienie

e zawiera cynaryne (zwigzek charakterystyczny dla karczocha)

To warzywo czesto wybierane w dietach lekkostrawnych i rodlinnych.

Pochodzenie

Hiszpania, region: Walencja
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Przechowywanie

Lodéwka
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